
La  conscience  est-elle  ce  qui
définit l’homme ?
La question de savoir ce qui définit l’homme est un sujet de débat philosophique
depuis  des  siècles.  Parmi  les  nombreuses  réponses  possibles,  l’une  des  plus
courantes est que c’est la conscience qui définit l’homme. La conscience, dans ce
contexte, peut être comprise comme la capacité de l’homme à être conscient de
lui-même et de son environnement, à réfléchir sur ses actions et à faire des choix
éclairés. Cependant, cette affirmation soulève de nombreuses questions. Est-ce
que tous les êtres humains possèdent une conscience ? Est-ce que la conscience
est une caractéristique unique à l’homme ? Et surtout, est-ce que la conscience
est suffisante pour définir l’homme ? Dans cette dissertation, nous explorerons
ces questions en profondeur.

I.  L’Homme  et  la  Conscience  :  Une
Exploration de l’Identité  Humaine
La conscience est souvent considérée comme une caractéristique fondamentale
de l’identité humaine. En effet, notre capacité à être conscient de nous-mêmes, à
réfléchir sur nos actions et à faire des choix éclairés est ce qui nous distingue des
autres animaux. C’est ce que Descartes exprime dans son célèbre adage « Cogito,
ergo sum » (« Je pense, donc je suis »).  Selon lui,  la seule chose dont nous
pouvons être certains est que nous pensons, et donc que nous existons.

Cependant, cette affirmation soulève plusieurs questions. Tout d’abord, est-ce que
tous  les  êtres  humains  possèdent  une  conscience  ?  On  pourrait  arguer  que
certains individus, comme les nouveau-nés ou les personnes dans le coma, ne sont
pas conscients d’eux-mêmes ou de leur environnement. De plus, certains animaux
semblent montrer des signes de conscience, comme les grands singes qui peuvent
se reconnaître dans un miroir.

Enfin, la conscience n’est pas une caractéristique statique, mais elle évolue avec
le temps. Nous ne sommes pas conscients de la même manière à 5 ans, à 15 ans
ou à 50 ans. Ainsi, la conscience ne peut pas être une définition suffisante de
l’homme,  car  elle  ne  capture  pas  toute  la  complexité  et  la  diversité  de
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l’expérience humaine.

II.  La  Conscience  :  Une  Caractéristique
Distinctive de l’Homme
Malgré  ces  objections,  on  peut  toujours  soutenir  que  la  conscience  est  une
caractéristique  distinctive  de  l’homme.  En  effet,  même  si  certains  animaux
montrent  des  signes  de  conscience,  leur  conscience  semble  être  de  nature
différente de la nôtre. Par exemple, ils ne semblent pas être capables de réfléchir
sur leurs actions de la même manière que nous le faisons. Comme le dit Aristote,
« l’homme est le seul animal qui ait le don de la parole ».

De plus, même si tous les êtres humains ne sont pas toujours conscients, ils ont la
capacité de le devenir. Un nouveau-né peut ne pas être conscient de lui-même,
mais il développera cette capacité avec le temps. De même, une personne dans le
coma peut perdre sa conscience, mais elle peut aussi la retrouver.

Enfin, même si la conscience évolue avec le temps, elle reste une caractéristique
fondamentale de l’identité humaine. Nous sommes toujours les mêmes personnes,
même si notre conscience change. Ainsi, on peut soutenir que la conscience est
une caractéristique distinctive de l’homme, même si elle n’est pas suffisante pour
le définir entièrement.

III. Les Limites de la Conscience en tant
que Définition de l’Homme
Cependant, il y a des limites à considérer la conscience comme la définition de
l’homme. Tout d’abord, comme nous l’avons déjà mentionné, la conscience n’est
pas une caractéristique statique, mais elle évolue avec le temps. De plus, elle peut
être affectée par de nombreux facteurs,  comme la maladie,  la fatigue ou les
drogues. Ainsi, la conscience n’est pas une caractéristique stable et fiable de
l’homme.

De plus, la conscience n’est pas une caractéristique unique à l’homme. Comme
nous l’avons déjà mentionné, certains animaux semblent montrer des signes de
conscience.  De  plus,  il  est  possible  que  des  machines  ou  des  intelligences



artificielles puissent un jour développer une forme de conscience.

Enfin, la conscience n’est pas la seule caractéristique qui définit l’homme. Il y a
de  nombreux  autres  aspects  de  l’expérience  humaine  qui  sont  tout  aussi
importants, comme notre capacité à ressentir des émotions, à communiquer avec
les autres, ou à créer et à apprécier l’art.

IV.  Au-delà  de  la  Conscience  :  Autres
Aspects  Définissant  l’Homme
En plus de la  conscience,  il  y  a  de nombreux autres aspects  qui  définissent
l’homme.  Par  exemple,  notre  capacité  à  ressentir  des  émotions  est  une
caractéristique fondamentale de l’expérience humaine. Comme le dit  Aristote,
« l’homme est un animal social ». Nous avons besoin des autres pour survivre et
nous  épanouir,  et  nos  émotions  jouent  un rôle  crucial  dans  nos  interactions
sociales.

De  plus,  notre  capacité  à  communiquer  avec  les  autres  est  une  autre
caractéristique  distinctive  de  l’homme.  Nous  avons  développé  des  langues
complexes qui nous permettent d’exprimer nos pensées et nos sentiments, et de
partager nos connaissances et nos expériences.

Enfin, notre capacité à créer et à apprécier l’art est une autre caractéristique qui
nous distingue. L’art nous permet d’exprimer nos émotions et nos idées d’une
manière qui va au-delà des mots, et il nous donne un moyen de comprendre et
d’apprécier le monde qui nous entoure.

En conclusion, bien que la conscience soit  une caractéristique importante de
l’homme, elle n’est pas suffisante pour le définir entièrement. Il y a de nombreux
autres aspects de l’expérience humaine qui sont tout aussi importants, comme
notre capacité à ressentir des émotions, à communiquer avec les autres, ou à
créer et à apprécier l’art. Ainsi, pour comprendre ce qui définit l’homme, nous
devons prendre en compte toute la complexité et la diversité de l’expérience
humaine.


